
Kedves Reni! 
 
Csatolom a jövőheti étlapot. 

 

 
Étlap 

Idesüss Bölcsőde 

Normál 

2025.09.29 – 10.03. 

 Reggeli Tízórai Ebéd Uzsonna 

 

 

Hétfő 

 

Citromos tea 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Vajkrém 

magyaros 

Lilahagyma 

Alma Fejtett bableves 

Durum tészta 

Tejföl 

Reszelt trappista sajt 

Zsemle 

Margarin 

Zala felvágott 

 

Kedd 

 

Kakaó 

Kakaós kalács 

Margarin 

Zöldpaprika Paradicsom leves 

Brassói aprópecsenye 

Tepsis burgonya 

Csemege uborka 

Jégretek 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Gépsonka 

Margarin 

 

 

Szerda 

 

Tej 

Kenyér 

Zsemle 

Tojáskrém 

Körte Gombakrémleves 

Bácskai rizseshús 

Cékla savanyúság 

Párolt rizs 

Diákcsemege 

Margarin 

Zsemle 

Csemege uborka 

 

Csütörtök 

 

Házi epres 

joghurt 

Kifli 

Banán Erőleves tésztával 

Paradicsom mártás 

Fél adag sós burgonya 

Húsgombóc 

Tavaszi túrókrém 

Kenyér 

 

Péntek 

 

Fahéjas szilvás 

tea 

Sertés párizsi 

Margarin 

Kenyér 

Alma Frankfurti leves 

Piskótakocka 

Csokoládé öntet 

Kenyér 

Kockasajt 

Kifli 

Sárgarépa 

 

 

 

 

 

 


